
 

Приложение 2 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
5-6 классы 

БЫСТРИЦКОЙ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ 

на 2023/2024 учебный год 

 
Пояснительная записка 

 
Учебный план начального общего образования и основного общего образования Быстрицкой 

основной школы, реализующей основную образовательную программу начального общего 

образования и основную образовательную программу общего образования, соответствует ФГОС 

ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, и предусматривает возможность введения учебных 

курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. 

Учебный 2023/2024 год начинается 01.09.2023 и заканчивается 23.05.2024г. 

Продолжительность учебного периода составляет 34 недели и состоит из 4 учебных четвертей. 

Обучение в школе ведется в рамках 5 – дневной рабочей недели. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 5 – 6 классов 

составляет не более 6 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник или среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним 

баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные 

дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока составляет 40 минут.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). Аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

Освоение основных образовательных программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 5 лет. 

 

Предметные области Учебные предметы 5  6  

Обязательная часть      

Русский язык и литература 
Русский язык 5 170 6 204 

Литература 3 102 3 102 

Иностранный язык 
 Иностранный язык 

(английский язык) 
3 

102 3 102 

Математика и информатика Математика 5 170 5 170 



 

Общественнонаучные предметы 

История 2 
68 2 68 

Обществознание   1 34 

География 1 34 1 34 

Естественнонаучные предметы Биология 1 34 1 34 

Искусство 
Музыка 1 34 1 34 

ИЗО 1 34 1 34 

Технология Технология 2 68 2 68 

ОДНКНР ОДНКНР 1 34 1 34 

Физическая культура и ОБЖ Физическая культура 2 68 2 68 

 27  29  

Часть, ФУ ОП 2  1  

Аэробика 1 34  0 

Компьютерная графика 1 34 1 34 

Максимально допустимая нагрузка  29 986 30 1020 

 

 

 
В УП, в части, формируемой участниками образовательного процесса, были внесены 

следующие дополнения: 

 в 5 классе 1 час отдан предмету Аэробика и 1 час – курсу Компьютерная графика. Выбор 

сделан участниками образовательного процесса, что развивает их интерес к данным 

направлениям деятельности. 

 В 6 классе 1 час – продолжение курса Компьютерная графика, обучение которому началось в 

прошлом году. 

 
Формы промежуточной аттестации 

 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

5-6 Русский язык ВПР 

5-9 Литература Контрольная работа 

6 История Контрольная работа 

5 История ВПР 

5-6 Иностранный язык Контрольная работа 

5–6 Математика ВПР 

5-6 Компьютерная графика Итоговое тестирование 

6 Обществознание Контрольная работа 

5–6 География  Контрольная работа  

5 Биология ВПР 

6 Биология Контрольная работа  

5–6 Музыка  Контрольная работа 

5-6 Изобразительное искусство  Творческая работа 

5-6 Технология Зачет 

5–6 Физическая культура  Сдача учебных нормативов 

5 Аэробика Сдача учебных нормативов 

5-6 ОДНКНР Проект 

 

 

 

 


